
Art florale et zéro déchet

Durée : 32 heures
Prix : 1280€

Objectifs de la formation

• Maîtriser l'ensemble des techniques de vente afin d'optimiser chaque étape du 
processus commercial

• Comprendre les principes fondamentaux de l'art floral et découvrir les bases d'une 
approche éco responsable

• Être capable d'utiliser des techniques zéro déchet pour réaliser des compositions 
florales

• Savoir concevoir des créations florales écoresponsables adaptées à différents types 
d'événements

• Être capable de personnaliser ses créations florales en développant un style propre

Programme détaillé

Introduction à l'art floral durable (8 heures)
Objectif : Comprendre les principes fondamentaux de l'art floral et découvrir les bases 

d'une approche éco responsable dans la création florale
• Les bases de l'art floral : Histoire, évolution et différents styles de compositions
• Les éléments clés d'une composition : couleurs, textures, formes
• Les principes de durabilité en art floral et réduction des déchets
• Sélection des fleurs locales et de saison pour limiter l'impact écologique
• Identification des outils et matériaux naturels et recyclables
• Atelier pratique : Réalisation d'une composition florale à partir de fleurs locales

Techniques de conception écoresponsables (8 heures)
Objectif : Être capable d'utiliser des techniques zéro déchet pour réaliser des 

compositions florales créatives et respectueuses de l'environnement
• Techniques de base sans mousse florale : structures naturelles et grilles réutilisables
• Transformation d'objets du quotidien en vases ou supports
• Réutilisation des déchets végétaux pour des créations uniques
• Techniques pour prolonger la durée de vie des fleurs
• Compostage des végétaux non utilisés ou fanés
• Atelier pratique : Création avec matériaux recyclés

Créations florales pour événements et occasions spéciales (8 heures)
Objectif : Savoir concevoir des créations florales écoresponsables adaptées à différents 

types d'événements
• Décoration florale pour mariages, anniversaires, ou événements professionnels
• Réalisation de centres de table durables
• Conception de bouquets et couronnes zéro déchet
• Optimisation et réduction des pertes
• Réemploi des décorations florales après l'événement



• Atelier pratique : Réalisation d'une décoration florale pour un événement fictif

Approfondissement et personnalisation des créations (8 heures)
Objectif : Être capable de personnaliser ses créations florales en développant un style 

propre tout en respectant les principes zéro déchet
• Développement d'un style artistique unique
• Techniques de séchage des fleurs et végétaux
• Réalisation de compositions durables (tableaux floraux, couronnes)
• Décorations simples pour la maison ou le bureau
• Créations écoresponsables avec emballage zéro déchet
• Atelier pratique : Réalisation d'une œuvre personnalisée

Modalités d'évaluation

• Évaluation continue pendant la formation
• Exercices pratiques individuels
• Mises en situation
• Réalisations personnelles
Validation : Attestation de fin de formation détaillant les compétences acquises

Points forts

• Formation intensive de 32h
• Approche écoresponsable et zéro déchet
• Ateliers pratiques à chaque module
• Matériel et fleurs fournis
• Petits groupes pour un suivi personnalisé

Informations complémentaires

Prérequis : Aucun prérequis nécessaire
Public cible : Toute personne souhaitant apprendre l'art floral dans une démarche 

écoresponsable
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